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库克县确认第⼆例⿇疹病例

库克县公共卫⽣局（ CCDPH ）官员报告了今年库克县郊区第⼆例⿇疹确诊病例。社区获得性病例是未接种疫苗的
成年居⺠。最近与芝加哥移⺠庇护所相关的案件没有已知的联系。根据 伊利诺伊州公共卫⽣部 的数据，截⾄今天，
伊利诺伊州有64例⿇疹确诊病例。

该个⼈在2024年4⽉6⽇⾄4⽉10⽇期间，在伊利诺伊州西西罗25街5310号的Super Mercado Torres度过时间，并携
带⿇疹病毒。在以下⽇期和时间在该地点停留的任何⼈都可能接触过⿇疹：

4/6:上午7点⾄下午4点
4/7:中午12点⾄晚上9点
4/9:上午9点⾄下午6点
4/10:上午11点⾄下午3点半

“这些天来到市场的⼈应该知道，如果他们之前接种了两剂MMR疫苗，他们很可能不会患上⿇疹。如果他们没有接
种疫苗或出现⿇疹症状，他们应该⽴即致电医疗保健提供者安排医疗评估， ”CCDPH⾸席运营官LaMar Hasbrouck
博⼠说。“我们正在通过正在进⾏的流⾏病学调查，努⼒确定可能发⽣⿇疹暴露的任何其他地⽅。”

未接种疫苗或未曾感染过的⼈有感染⿇疹的⻛险。⼤多数⼉童在12个⽉⼤时有资格接种第⼀剂MMR疫苗。1957年
以前出⽣的⼈很可能已经⾃然感染过⿇疹，因此被认为对⿇疹具有免疫⼒。

⿇疹的症状 包括⽪疹、⾼烧、咳嗽、流⿐涕和红⾊、⽔汪汪的眼睛。如果感染，个体可能在暴露后21天内出现症
状，并从⽪疹出现前四天开始传染给其他⼈，直⾄四天后。

个⼈，特别是那些认为⾃⼰接触过⿇疹的未接种疫苗的⼈，应该在去医疗办公室或急诊室之前联系医疗服务提供

者，安排⼀项不会使其他患者和医务⼈员⾯临⿇疹暴露⻛险的医疗评估。医疗保健提供者将提供有关⿇疹检测和疫

苗接种的其他信息。MMR疫苗或⼀种名为“免疫球蛋⽩”的药物可以给予对⿇疹没有免疫⼒的暴露个体，以帮助降低
患⿇疹的⻛险。
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卫⽣官员警告，在西塞罗可能存在⿇疹接触⻛险。该病例与芝加哥疫情群聚⽆已知联系。

https://dph.illinois.gov/topics-services/diseases-and-conditions/diseases-a-z-list/measles.html
https://www.cdc.gov/measles/symptoms/signs-symptoms.html
https://www.cdc.gov/measles/symptoms/signs-symptoms.html
https://www.cdc.gov/measles/symptoms/signs-symptoms.html
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当 有⼈咳嗽或打喷嚏时，⿇疹很容易通过空⽓传播。当⼈们接触到感染者的粘液或唾液时，也可能会⽣病。
⿇疹可引起严重的 并发症， 如肺炎和脑炎（脑肿胀）。5岁以下的⼉童和20岁以上的成年⼈更容易出现并发
症。

CCDPH强烈建议所有库克县郊区居⺠及时接种所有推荐的疫苗，包括⿇疹疫苗。伊利诺伊州居⺠可以使⽤伊
利诺伊州公共卫⽣ 部的在线VAX 验证 ⻔⼾⽹站查看其免疫记录。

⿎励没有医疗保健提供者的未接种疫苗的个⼈致电833-308-1988联系 库克县卫⽣部，在芝加哥或库克县郊
区的社区卫⽣中⼼安排疫苗接种预约。
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