Poznaj objawy, w przypadku ktorych nalezy
zwrocic si¢ o pomoc lekarska podczas ciazy
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Jesli zaobserwujesz u siebie ktorykolwiek z tych objawdéw, natychmiast zwrd¢ sie o pomoc lekarska.

Zawsze lepiej jest zapobiegad i poddac sie badaniu u specjalisty opieki zdrowotnej.
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Uporczywy bol gtowy

Bdl gtowy, ktdry z czasem sie nasila lub

nie ustepuje po standardowym leczeniu.

Zawroty gtowy lub omdienia
Ciagte lub okresowe zawroty gtowy

i uczucie oszotomienia, a takze utrata
przytomnosci.

Zmiany widzenia

Widzenie btyskéw swiatta, jasnych
punktéw, martwych punktéow lub
doswiadczanie przejsciowej élepoty.

Wysoka goraczka

Temperatura 38°C (100,4°F) lub wyzsza.

Znaczny obrzek
Nietypowy obrzek dtoni lub twarzy,

utrudniajacy zginanie palcow lub petne
otwieranie oczu.

Wiecej informacji znajdziesz na stronie:

everymothereverychild.org
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Samodestrukcyjne mysli
Czy masz jakie$ mysli o zrobieniu
krzywdy sobie lub swojemu dziecku?

Problemy z oddychaniem

Nagte lub stopniowe trudnosci

z oddychaniem, uczucie ucisku w gardle
lub w klatce piersiowe;.

Bol w klatce piersiowej lub szybkie
bicie serca

Bdl w klatce piersiowej lub zmiany rytmu
serca, w tym przyspieszone lub
nieregularne bicie serca.

Silne nudnosci i wymioty
Nudnosci lub wymioty, ktére sa silne
i uniemozliwiajg jedzenie i picie.
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