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Informacje o testach
na kite

Mozna zarazic sie kitg i nie
wiedzie¢ o tym.

Kite mozna
leczyé
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Kita wrodzona moze mie¢ powazne
konsekwencje zdrowotne dla Twojego dziecka.

Badania i leczenie w czasie ciazy moga zapobiec kile
wrodzonej, powszechneji mozliwej do wyleczenia
chorobie przenoszonej droga ptciowa (sexually
transmitted infection, STI).

« Nawet jesli juz wczesniej poddatas sie testowi na kite,
powinnas poddac sie testowi ponownie, gdy zajdziesz w
cigze oraz ponownie w trzecim trymestrze, aby mieé
pewnosé, ze nie zarazisz swojego dziecka.

Moga u Ciebie wystgpié objawy przypominajace inne
choroby lub w ogéle nie wystepowac.

Skontaktuj sie ze swoim lekarzem, aby uzyskac opieke
prenatalng i jak najszybciej wykona¢ badania.

Mozna réwniez wyszuka¢ placowki wykonujace testy na
STl na stronie internetowej Centrum Kontroli i Prewencji
Choréb (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC) Get Tested pod adresem gettested.cdc.gov.
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Porozmawiaj ze swoim
lekarzem o testach na kite
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Mozna zarazic sie kitg i nie
wiedzie¢ o tym.

Kite mozna
leczyé
antybiotykami.
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Kita wrodzona moze mie¢ powazne
konsekwencje zdrowotne dla Twojego dziecka.

W stanie lllinois lekarz ma OBOWIAZEK wykonaé u pacjentki test na
obecnos¢ kity podczas pierwszej wizyty prenatalnej oraz ponownie w
trzecim trymestrze ciagzy.

Podczas pierwszej wizyty u lekarza zapytajgo o
mozliwosé¢ wykonania testu na kite.

Podczas tej wizyty mozesz omowic:
- Jakiekolwiek nowe lub nietypowe objawy fizyczne
« Jakiekolwiek leki lub medykamenty, ktére stosujesz
« Nowych lub wielokrotnych partneréw seksualnych
« Ryzyko wystapienia kity w Twojej spotecznosci

Jedli wynik testu na kite bedzie pozytywny, konieczne bedzie
natychmiastowe leczenie. Wazne jest rowniez, aby Twdj 3 5
partner(zy) seksualny(i) poddali sie leczeniu. Skontaktuj sie ze i CISEREY N
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swoim lekarzem, aby upewnic sig, czy leczenie byto

skuteczne.
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Mozna zarazic sie kitg i nie
wiedzie¢ o tym.

Kite mozna
leczyé
antybiotykami.

Jedynym sposobem catkowitego unikniecia choréb przenoszonych droga ptciowa,
w tym kily, jest powstrzymanie sie od seksu waginalnego, analnego i oralnego.

Jesli jestes osoba aktywna seksualnie, mozesz podja¢
nastepujace dziatania, aby zmniejszyé¢ ryzyko
zachorowania na kite:

« Pozostawa¢ w dtugotrwatym, monogamicznym zwigzku z
partnerem, u ktérego wykonano test na kite i u ktérego
stwierdzono brak kity.

« Za kazdym razem, gdy uprawiasz seks, uzywaj prezerwatyw
we wtasciwy sposob. Prezerwatywy zapobiegaja
rozprzestrzenianiu sie kity, uniemozliwiajac kontakt z ranami.
Czasami rany pojawiajg sie w miejscach nieostonietych
prezerwatywa.

« Zrob test na kite. Jesli wynik testu na kite bedzie pozytywny,
Ty i Twoj partner(zy) bedziecie potrzebowali
natychmiastowego leczenia. Skontaktuj sie ze swoim
lekarzem, aby upewnic¢ sie, ze leczenie jest skuteczne.




