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Senales de alerta de

recibieron un diagndstico genético.

problemas genéticos

El 89% de las familias informdé haber observado signos de advertencia de enfermedades genéticas antes de los 4 afios de edad.
En esta pagina se describen las “sefiales de alerta” o signos y sintomas que informaron las familias con hijos que después

Si su hijo muestra alguna de las “sefnales de alerta” indicadas abajo, hable con su pediatra o médico de atencion primaria.

Retraso en el desarrollo

Lenguaje (no balbucear)

Pérdida de logros del desarrollo
Adaptativo (coordinacién de
manos y dedos)

Cognitivo (no poder o no mostrar
interés en jugar)

Retraso fisico/motor (no girarse,
gatear o caminar)
Social/emocional (dificultad para
interactuar con otros, no sonreir)

Notas

Comportamiento

Trastorno del espectro autista (TEA)

Movimientos repetitivos

Falta de contacto visual

Estar constantemente alterado

o llorando

Facil distraccion

Dificultad en la escuela o en
entornos sociales

Trastorno de déficit de atencién e
hiperactividad/conducta impulsiva
o hiperactiva

Llanto agudo/tono de voz agudo

Caracteristicas fisicas

Dedos de manos o pies adicionales
Cabeza de tamano grande/pequefio
Estatura baja/alta en comparacién

con otros familiares

Dislocaciones frecuentes

de articulaciones

Deformidades en la columna vertebral
Paladar hendido

Diferencias en las caracteristicas faciales
(mentdén pequeno, frente amplia)

(Voltee la pagina para mds seiiales de alerta)



Problemas de alimentacidén

Fuerza y tono muscular

Problemas de crecimiento

! Dificultad para tragar ! Incapacidad para levantar ! Crecimiento lento
! Dificultad para amamantar o controlar la cabeza ! Aumento de peso lento
! Mala sujecién al pecho 1 Tono muscular bajo o flacido = I No crecer adecuadamente
! Dependencia de una 1 Tono muscular alto o rigido ! Cansarse rapido al
sonda de alimentacién ! Debilidad muscular estar activo
! Nunca sentirse lleno ! No intentar darse la vuelta ! Peso o ritmo de aumento
! Poca apetito ni levantar la cabeza al estar de peso mucho menor
- Vémitos boca abajo que el de otros nifos
! Nauseas con la comida
(Voltee la pdgina para mds
sefiales de alerta)
Notas
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Otras senales de alerta

Convulsiones

Problemas del suefio

Moretones

Fatiga

Cansancio extremo o inactividad
Problemas de audicién/vision
Problemas del

sistema inmunitario

Problemas de reflujo/intestinales
Dolores de cabeza/migranas
Problemas neuroldgicos
Problemas pulmonares/cardiacos
Resultados anormales en

las pruebas de deteccién

del recién nacido

Antecedentes familiares de
condiciones/trastornos genéticos



https://www.hrsa.gov/
https://dph.illinois.gov/
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