
HEALTHY BEGINNINGS
Programa médico maternoinfantil

Para obtener más información
Si quiere saber más sobre nuestro programa,
escriba a: HealthyBeginnings@cookcountyhhs.org.

Los inicios saludables
comienzan con nosotros.

El programa médico maternoinfantil Healthy Beginnings atiende a personas
gestantes y bebés de hasta 12 meses en los suburbios de Cook County.

Un embarazo y una infancia saludables sientan
las bases para un buen comienzo. 
Al apoyar a madres y niños, logramos:

Reducir la mortalidad materna e infantil
Fomentar el desarrollo saludable infantil
Fortalecer a las familias y comunidades

Por qué importa la salud maternoinfantil

Escanee el código QR para
completar el formulario de remisión
y unirse a nuestro programa.

Atención prenatal
Visitas domiciliarias y gestión de casos
Apoyo para embarazos de alto riesgo
Remisiones y educación sobre consejería genética
Educación prenatal y posparto

Atención posparto
Evaluaciones del recién nacido
Orientación sobre recursos de salud mental
Apoyo para la lactancia
Educación sobre sueño seguro

Salud y desarrollo infantil
Fomento de la vacunación
Evaluaciones de crecimiento y desarrollo

Programas especiales
Apoyo para el embarazo en personas LGBTQIA+
Remisiones (servicios sociales, atención
especializada)
Recursos de Every Mother Every Child para antes,
durante y después del embarazo

Ofrecemos los siguientes servicios:

GRATUITO
PROGRAMA


