
En cada visita domiciliaria, nuestras
enfermeras registradas de salud pública:

darán gestión de casos: coordinación
de atención y seguimiento clínico
evaluarán el crecimiento y desarrollo
de su bebé
darán orientación sobre nutrición y
alimentación
darán atención y educación perinatal
darán información sobre vacunas
fomentarán el cumplimiento del
calendario de vacunación
facilitarán el acceso integral a servicios
sociales (vivienda, comida, transporte)

HEALTHY BEGINNINGS
Programa médico maternoinfantil

Atención prenatal
Visitas domiciliarias y gestión de casos
Apoyo para embarazos de alto riesgo
Remisiones y educación sobre
consejería genética
Educación prenatal y posparto

Atención posparto
Evaluaciones del recién nacido
Orientación sobre recursos de salud
mental
Apoyo para la lactancia
Educación sobre sueño seguro

Salud y desarrollo infantil
Fomento de la vacunación
Evaluaciones de crecimiento y
desarrollo

Programas especiales
Apoyo para el embarazo en personas
LGBTQIA+
Remisiones (servicios sociales, atención
especializada)
Recursos de Every Mother Every Child
para antes, durante y después del
embarazo

Servicios que ofrecemos

Para obtener más información
Si quiere saber más sobre nuestro
programa, escriba a:
HealthyBeginnings@cookcountyhhs.org.

Escanee el código QR para completar el
formulario de remisión y unirse a
nuestro programa.

Visitas domiciliarias

GRATUITO
PROGRAMA



Los inicios
saludables
comienzan
con nosotros.

Nuestro programa busca: 

Reducir la morbilidad y mortalidad materna
e infantil mediante gestión de casos
Conectar y coordinar recursos
Ofrecer atención domiciliaria respetuosa y
de alta calidad

Un embarazo saludable y una infancia
temprana saludable sientan las bases para
un comienzo saludable.

Al apoyar a madres y niños, logramos:
Reducir la mortalidad materna e infantil
Fomentar el desarrollo saludable infantil
Fortalecer a las familias y comunidades

Por qué importa la salud maternoinfantilHealthy Beginnings es un programa médico
maternoinfantil integral que atiende a
personas gestantes y bebés de hasta 
12 meses en los suburbios de Cook County.

Nuestra misión es reducir la morbilidad y
mortalidad materna e infantil mediante
gestión de casos coordinada, conexión con
recursos y atención domiciliaria respetuosa y
de alta calidad.

Nuestro equipo de enfermeras, compasivo y
capacitado, ofrece apoyo personalizado
antes, durante y después del embarazo,
ayudando a cada persona gestante, bebé y
familia a lograr un inicio saludable.

Somos un aliado de confianza que cuida a madres, bebés y familias para asegurar inicios saludables.

Todos pueden ayudar a prevenir muertes
relacionadas con el embarazo y mejorar los
resultados médicos maternos. Visite nuestro
sitio web everymothereverychild.org para
encontrar información para cada etapa 
del embarazo.

Recursos maternoinfantiles

Servicios adicionales del programa

Vigilancia médica pública: Manejo de
hepatitis B perinatal, sífilis congénita e
infecciones de transmisión sexual

Programa genético: educación y
remisiones

http://everymothereverychild.org/

