Conoce tu Genectica
Hoja informativa

Aproximadamente
12,500 bebés son
diagnosticados
anualmente con 1 de 29
condiciones principales.
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Tu historial familiar de enfermedades médicas y tu ADN pueden ayudar a determinar la probabilidad de que
desarrolles ciertas condiciones médicas y las transmitas a tus hijos. Por eso, la deteccidn y las pruebas genéticas
son importantes. Te permiten buscar tratamiento temprano para trastornos de salud y manejar mejor la salud de

tu familia.

Tipos de examenes y pruehas genéticas

Los examenes genéticos evallan tu riesgo de desarrollar un trastorno genético de salud, como el cancer,
mientras que las pruebas genéticas identifican el trastorno.

La prueba genética implica la recoleccidon de una muestra de sangre, saliva, piel, cabello u otro tejido.

Examen neonatal

se hace cuando el bebé tiene entre 24 y 48 horas de nacido.

Examen prenatal

detecta el sindrome de Down, sindrome de Edwards, espina bifida y otros
trastornos.

Examen de portadores

verifica si porta los genes de fibrosis quistica, enfermedad de Tay-Sachs y otros
trastornos.

Anemia de células falciformes

detecta un grupo de trastornos de los glébulos rojos que causan dolor intenso y
complicaciones médicas.

Lista de verificacion de seinales de
alerta genéticas

determina si un nifio podria tener defectos de nacimiento, retrasos en el
desarrollo o apariciéon temprana de una enfermedad.

Sindrome de Lynch

detecta una condicidn genética hereditaria que aumenta significativamente el
riesgo de desarrollar cancer.

Atrofia Muscular Espinal
(Spinal Muscular Atrophy, AME)

detecta un grupo de trastornos genéticos neuromusculares que provocan
debilidad y desgaste de ciertos musculos.

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE KNOWYOURGENETICS.ORG O ENVIE UN CORREO ELECTRONICO A
HEALTHYCOOK@COOKCOUNTYHHS.ORG.


https://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm6121a2.htm?utm_source=chatgpt.com

