
BEZPŁATNY
PROGRAM

Podczas każdej wizyty domowej nasi
zarejestrowani pielęgniarze zdrowia publicznego:

zapewnią zarządzanie przypadkiem:
koordynację opieki i kliniczne monitorowanie
ocenią wzrost i rozwój Twojego dziecka
udzielą wskazówek dotyczących żywienia
i karmienia
zapewnią opiekę i edukację okołoporodową
udzielą edukacji dotyczącej szczepień
będą promować przestrzeganie
harmonogramu szczepień
ułatwią dostęp do kompleksowych usług
socjalnych (mieszkanie, żywność, transport)

HEALTHY BEGINNINGS
Program zdrowia matek i dzieci

Opieka prenatalna
Wizyty domowe i zarządzanie przypadkiem
Wsparcie w prowadzeniu ciąż wysokiego
ryzyka
Skierowania na poradnictwo genetyczne
i edukacja
Edukacja prenatalna i poporodowa

Opieka poporodowa
Oceny noworodków
Pomoc w znalezieniu zasobów
dotyczących zdrowia psychicznego
Wsparcie w zakresie karmienia piersią
Edukacja na temat bezpiecznego snu

Zdrowie i rozwój dziecka
Zachęcanie do szczepień
Badania przesiewowe wzrostu i rozwoju

Programy specjalne
Wsparcie dla osób LGBTQIA+ w ciąży
Skierowania (usługi socjalne, opieka
specjalistyczna)
Zasoby Every Mother Every Child na czas
przed, w trakcie i po ciąży

Świadczone usługi

Aby uzyskać więcej informacji
Aby dowiedzieć się więcej o naszym programie,
prosimy wysłać wiadomość e-mail:
HealthyBeginnings@cookcountyhhs.org.

Zeskanuj kod QR, aby wypełnić formularz
skierowania i zapisać się do naszego programu.

Wizyty domowe



Zdrowy
początek
zaczyna się
z nami.

Nasz program ma na celu: 

Zmniejszenie zachorowalności i
śmiertelności matek i niemowląt poprzez
zarządzanie przypadkiem
Nawiązanie i koordynowanie kontaktów
z zasobami
Zapewnienie pełnej szacunku, wysokiej
jakości opieki domowej

Zdrowa ciąża i wczesne dzieciństwo stanowią
fundament zdrowego początku. 

Wspierając matki i dzieci, możemy:
Pomóc zmniejszyć śmiertelność matek i
niemowląt
Promować zdrowy rozwój dziecka
Wzmacniać rodziny i społeczności

Dlaczego zdrowie matek i dzieci ma
znaczenie

Healthy Beginnings to kompleksowy program
zdrowia matek i dzieci, który obejmuje osoby
rodzące oraz niemowlęta do 12. miesiąca życia
na całym obszarze podmiejskim Cook County.

Naszą misją jest zmniejszenie zachorowalności
i śmiertelności matek i niemowląt poprzez
skoordynowane zarządzanie przypadkiem,
łączenie z zasobami oraz zapewnienie wysokiej
jakości, pełnej szacunku opieki domowej.

Nasz współczujący i kompetentny zespół
pielęgniarski oferuje spersonalizowane
wsparcie przed, w trakcie i po ciąży,
pomagając każdej osobie rodzącej,
niemowlęciu i rodzinie osiągnąć zdrowy
początek.

Jesteśmy zaufanym partnerem w opiece nad matkami, dziećmi i rodzinami, zapewniając zdrowy początek.

Każdy może odegrać rolę w zapobieganiu zgonów
związanych z ciążą i poprawie wyników
zdrowotnych matek. Odwiedź naszą stronę
internetową everymothereverychild.org –
znajdziesz tam informacje na każdy etap ciąży.

Zasoby w zakresie zdrowia matek i dzieci
Dodatkowe usługi programu

Nadzór zdrowia publicznego:
Zarządzanie WZW typu B
okołoporodowym, kiłą wrodzoną i
chorobami przenoszonymi drogą płciową

Program genetyczny: edukacja i
skierowania

https://cookcountypublichealth.org/maternal-and-child-health/

