
免费
项目

在每次上门探访中，我们的注册公共卫生护
士将：

提供个案管理：护理协调与临床后续跟进
评估宝宝的成长与发育
提供营养与喂养指导
提供围产期护理与教育
提供疫苗接种教育
促进疫苗接种依从性
协助获取全方位社会服务（住房、食物、
交通）

HEALTHY BEGINNINGS
母婴健康项目

产前护理
上门探访与个案管理
支持高风险妊娠管理
遗传咨询转介与教育
产前与产后教育

产后护理
新生儿评估
心理健康资源导航
母乳喂养支持
安全睡眠教育

儿童健康与发育
鼓励接种疫苗
成长与发育筛查

专项计划
LGBTQIA+ 群体妊娠支持
转介（社会服务、专业护理）
“每位母亲 每个孩子”资源：涵盖孕前、
孕期及产后阶段

提供的服务

更多信息
如需了解更多项目信息，请发送电子邮件至：
HealthyBeginnings@cookcountyhhs.org.

扫描二维码填写转介表格，加入我们的项目。

上门探访



健康的开始，

从我们开始。

我们的项目目标是：

减少 通过个案管理降低孕产妇和婴儿
的发病率和死亡率
连接 和协调资源，以及
提供 值得尊重、高质量的居家护理

健康的孕期和早期儿童阶段为健康的人生起点
奠定基础。

为何母婴健康至关重要Healthy Beginnings 是一项全面的母婴健
康项目，为整个库克郊区县的分娩者及最
多 12 个月大的婴儿提供服务。

我们的使命是通过协调的个案管理、资源
连接和高质量、值得尊重的居家护理，降
低孕产妇和婴儿的发病率和死亡率。

我们由富有爱心且经验丰富的护士团队主
导，在怀孕前、期间和之后，提供个性化
支持，帮助每一位分娩者、婴儿和家庭实
现一个健康的开始。

我们是值得信赖的合作伙伴，关爱母亲、婴儿和家庭，确保一个健康的开始。

每个人都可以在预防妊娠相关死亡和改善孕产
妇健康结果方面发挥作用。访问我们的网站
everymothereverychild.org，了解有关怀孕
各阶段的信息。

母婴健康资源

项目附加服务

公共卫生监测： 围产期乙型肝炎、
先天性梅毒和性传播感染的管理

遗传项目： 教育与转介

通过支持母亲和儿童，我们可以：
帮助减少孕产妇和婴儿的死亡率
促进儿童健康发育
强化家庭与社区

https://cookcountypublichealth.org/maternal-and-child-health/

